
SILVER -jäsenyys
Kaikki keskukset

CLUB -jäsenyys
Kaikki keskukset Raisiontori ja Vaasa

KUNTOSALI -jäsenyys
Kaikki keskukset Raisiontori

RAJATTU -jäsenyys
Kaikki keskukset Raisiontori 

Kupittaa ja Koulukatu Raisiontori

24 kk* 89 € / kk

12 kk** 99 € / kk

1 kk*** 109 € / kk

24 kk* 69 € / kk 39 € / kk

12 kk** 76 € / kk 49 € / kk

12 kk opiskelijat ja eläkeläiset 59 € / kk 39 € / kk

1 kk*** 89 € / kk 64 € / kk 

10 kerran kortti**** 143 € 89 € / kk 

24 kk* 59 € / kk 39 € / kk

12 kk** 66 € / kk 49 € / kk

1 kk*** 79 € / kk 64 € / kk 

10 kerran kortti**** 113 € 89 €

24 kk* 47 € / kk 39 € / kk

12 kk** 57 € / kk 49 € / kk

12 kk opiskelijat ja eläkeläiset 49 € / kk 39 € / kk

1 kk*** 72 € / kk 64 € / kk 

10 kerran kortti**** 103 € 89 €

Rajattu -jäsenyys arkisin 22–15 5–15

Rajattu -jäsenyys viikonloppuisin 24 h 5–24

Liittymismaksu / ohjauksella ja ohjelmalla  49 € / 99 € 
Vuosittainen liikuntamaksu (kerran vuodessa) 30 €

12 kk opiskelijat ja eläkeläiset 54 € / kk 39 € / kk

Jäsenkortilla Kupittaa ja Koulukatu 24/7, Raisiontori 5-24.

Jäsenkortilla Kupittaa ja Koulukatu 24/7, Raisiontori ja Vaasa 5-24.

Jäsenkortilla Kupittaa ja Koulukatu 24/7, Raisiontori 5-24.



* 24 KK MÄÄRÄAIKAINEN SOPIMUS
Jäsenyyttä ei voi irtisanoa ensimmäisen 24 kuukauden aikana. Sopimus jatkuu 24 kk 
jälkeen automaattisesti yhden koko kalenterikuukauden irtisanomisajalla

**12 KK SOPIMUS
Normaalin hinnaston mukaisen jäsenyyden voi irtisanoa yhden koko kalenterikuukauden 
irtisanomisajalla. Ensimmäisen 12 kuukauden aikana irtisanotusta sopimuksesta 
veloitetaan kuitenkin 1 kk hinnaston mukaisen hinnan ja sopimushinnan välinen erotus 
jäsenyyden kestoajalta sekä täysi liittymismaksu. 

*** KUUKAUDEN SOPIMUS
Toistaiseksi voimassa olevan yhden kuukauden jäsenyyden voi irtisanoa ensimmäisen 
kuukauden jälkeen yhden koko kalenterikuukauden irtisanomisajalla. Mahdollisuus myös 
yhden kuukauden määräaikaiseen sopimukseen sopimuksen teon yhteydessä.

**** 10 KERRAN KORTTI Voimassa 4 kk ostopäivästä.

Hinnat voimassa 1.8.2023 alkaen.

Kuntosali -jäsenyys sisältää kuntosalien vapaan käytön.
Sinulla on myös oikeus käyttää M&M Action -toiminnallisia tiloja silloin kun siellä ei ole ohjattuja tunteja. 
Ryhmäliikuntatunneille sinulla on mahdollisuus osallistua 5€ kertahintaan/ohjattu tunti.

Rajattu -jäsenyys sopii teille, jotka pääsette salille ruuhka-aikojen ulkopuolella eli aamuisin, keskellä päivää ja 
viikonloppuisin. Jäsenyys sisältää kuntosalien vapaan käytön, Les Mills virtuaalitunnit sekä Kupittaalla M&M Action 
-toiminnallisen harjoittelun tunnit ja Les Mills The Trip 3 D sisäpyöräilyn rajatuilla ajoilla (00-15 ja viikonloppuisin).

Jäsenyydet ovat mahdollista keskeyttää 1-2 kuukauden ajaksi vuodessa koko kalenterikuukausien mukaisesti 
ilman erillistä syytä. Keskeytys maksaa 20 euroa/kk.

Club -jäsenyys on suosituin jäsenyytemme. Club -jäsenyys sisältää kuntosalien vapaan käytön, ohjatut 
ryhmäliikuntatunnit, Les Mills virtuaalitunnit sekä Kupittaalla M&M Action -toiminnallisen harjoittelun tunnit ja  
Les MIlls The Trip 3 D sisäpyöräilyn.
Suosittelemme testaamaan – moni pelkästään kuntosalia käyttänyt on löytänyt kuntosaliharjoittelua ja liikkuvuutta 
tukevia ryhmäliikuntatunteja kattavasta ryhmäliikunta valikoimastamme – clubilaisena niitä on helppo kokeilla!

Silver -jäsenyys on kaikkein kattavin jäsenyysmuotomme. Se sisältää kuntosalien vapaan käytön, ohjatut 
ryhmäliikuntatunnit, Les Mills virtuaalitunnit sekä Kupittaalla M&M Action -toiminnallisen harjoittelun tunnit ja  
Les Mills The Trip 3 D sisäpyöräilyn.
Mahdollisuus käyttää Silver -hierontapalveluja 1-2 kertaa kuukaudessa, 2 viikon ennakkovaraus syklissä. Saat alennusta 
kahviotuotteista ja kursseista sekä lapsiparkki kuuluu Silver -jäsenyyteen veloituksetta (max 2 lasta).

Personal Training

1 x 80€ 1 x 135 €

12 x 925 € 12 x 1415 €

24 x 1820 € 24 x 2790 €

36 x 2710 € 36 x 4155 €

48 x 3600 € 48 x 5520 €

96 x 7000 € 96 x 9995 €

Kysy lisää yksityistunneista yrityksellesi

SOLO DUO

Harjoittele 
oikein ja saavuta 

tavoitteesi 
Personal Trainerin 

ohjauksessa!

YKSITYIS- ja YRITYSRYHMÄLIIKUNTATUNNIT

Yksityistuntien hintoihin lisätään voimassa oleva alv.

Kupittaa Ryhmäliikunta 175 €, ilman ohjaajaa 125 €
Les Mills The Trip 3D sisäpyöräily 300 €, ilman ohjaajaa 250 €

Koulukatu Ryhmäliikunta 150 €, ilman ohjaajaa 100 €

Raisio Ryhmäliikunta 125 €, ilman ohjaajaa 75 €

Vaasa Ryhmäliikunta 125 €, ilman ohjaajaa 75 €

Räätälöityä 
rääkkiä!

mmkupittaa@mmkuntotalo.fi

Yrityksille, seuroille, 
seurueille, polttareihin ja 

työporukoille - kysy paketteja 
asiakaspalvelustamme

”Paras  
päätös koko  

perheellemme 
valita M&M Kuntotalo”

”Avarat tilat,  
huippulaitteet ja miten 

ihana henkilökunta, 
WOW”


